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　の本は、ごみを拾うとい
う犬「もも子」の話です。

　もも子は、13年前の夏の日
に生まれました。
　生まれたばかりの子犬のとき
に蟠龍寺（ばんりゅうじ）とい
うお寺にもらわれました。飼い
主は、住職の中野英明さんです。
中野さんは、子犬の姿を見て
「桃の花のようにかれんで愛く
るしい」ということで、もも子

と名付けま
した。
　中野さん
は、山に捨
ててあるご
みを拾い続
ける青年に
出会いまし
た。山を愛

する青年の姿に感動したそうで
す。中野さんも、山のごみを拾
う活動を始めました。中野さん
がごみを拾うのを見て、もも子
も真似をするようになりました。
そこで「ごみを拾う犬」として
誕生したのです。
　しかし、もも子は乳がんにか
かってしまいました。それでも、
最後までごみを拾い続けたので
す。
　私はこの本を読んで、とても

感動しました。皆さんもぜひ、
読んでみてください。
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～ My Favorite Story ～

私のおすすめ図書
『ごみを拾う犬もも子のねがい』（中野 英明著）

今月の案内人

西村 祥子さん
〔麻生原区〕

町生涯学習センター図書室のご利用について

■開館時間 午前９時～午後５時　■休館日 毎週火曜日、年末年始　■貸出冊数・期間 １人３冊まで、８日間

●図書室の利用や、図書の検

　索・リクエストなどについ

　てのお問い合わせ先

　町生涯学習センター図書室

　TEL096-234-2447（内線331）
　 klg110@town.kosa.lg.jp

●あなたの「おすすめ図書」を

　ご紹介してみませんか？

　町生涯学習センター図書室

　TEL096-234-2447（内線331）
　 klg110@town.kosa.lg.jp

Library Information

図書室からのお知らせ

■本の入荷について

　図書室では、新刊本や話

題の本など、新しい本を入

荷しています。

　本のリクエストについて

も、図書室カウンターにて

受け付けています。皆さん

の読みたい本や気になる本

などがありましたら、お知

らせください。

　また、お探しの本などが

ありましたら、お気軽にカ

ウンターにご相談ください。

父・頼房に想像を絶する試練を

与えられた幼少期。血気盛んに

暴れまわる中で、宮本武蔵と出

会った青年期。やがて学問、詩

歌の魅力に取りつかれ、水戸藩

主となった光圀は『大日本史』

編さんという空前絶後の大事業

に乗り出す。豪快なのに繊細、

冷淡のようで慈悲深い…。人間

的魅力にあふれた「水戸黄門」

の生涯に引きつけられます。

角川書店

小説

知られざる「水戸黄門」の生涯
沖方 丁著 /『光圀伝』

食材を無駄なく使うレシピを紹介
ヤミー著 /『１週間で食材使い切りレシピ』

いじめに対するヒントがいっぱい
本山 理咲著 /『いじめ 心の中がのぞけたら』

朝日中学生ウイークリーの投稿

欄「いじめ伝言板」や取材記事

などを基にして、マンガの形で

再構成して書籍化。いじめられ

る子、いじめる子、それに関わ

る人たちの本音や、微妙な心模

様を描いています。苦しい思い

や悲しい体験だけでなく、こう

したら、こう考えたらというヒ

ントがいっぱい。小・中学生に

ぜひ読んでもらいたい１冊です。

朝日学生新聞社

児童書

挫折やあきらめを乗り越え、互

いに励まし合いながらスリムな

体型と健康を取り戻したメタボ

中年たちを描く、感動と驚きの

ノンフィクション。糖尿病発症

で一念発起した作家をはじめ、

「部員」たちはそれぞれのライ

フスタイルに合わせ、さまざま

な方法でダイエットにトライ。

あなたにあったダイエット法が

見つかるかもしれません。

マガジンハウス

一般書

メタボ中年がダイエットにトライ
桐山 秀樹著 /『おやじダイエット部の奇跡』

買い物は週１回。購入食材を１

週間で全て使い切るためのレシ

ピを紹介。４週間分の朝晩の献

立形式になっているので便利で、

「使い切る」「節約」といっても

似たような料理にならないよう、

世界各国の料理を紹介していま

す。人気料理家・ヤミーさんの

簡単３ステップレシピ。無駄な

く食材を使い、バランスのよい

献立で、とても役立つ１冊。

主婦と生活社

娯楽教養

町のポイ捨て禁止条例制定のきっかけ
となり、マスコミで話題となったごみ
を拾う犬「もも子」。ごみを拾い続け、
国をも動かした「もも子」感動の物語。


