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今回は、くまもと県民カレッジ・認定講師 山本德雄氏を招き、講演会を開催いたします。 

高齢者は心身の衰えを伴いますが、一方で豊かな経験と知恵を身につけています。それら

を生かして高齢者は人生における最も輝く時期であっていいはずです。だから、高い年齢で

はなく、光り輝く年齢の『光齢者』。一人一人の生きがいの発見、人生での感動、後世への生

き方の模範となるように、これまでにない視点や考え方を講演していただきます。 

どなたでも参加できます。ぜひ、ご近所お誘いの上ご参加ください。 

 

１．日  時   令和６年７月５日（金） 

 午前１０時～１１時３０分 

２．場  所   生涯学習センター「輝」 ホール 

    ３．定  員   ５０名程度（先着順） 

４．申込開始  ６月１０日（月） 午前９時から 

５．内  容 

演題 「高齢者こそ、光り輝く人生を！」 

～高齢者から『光齢者』へ～ 

講師 くまもと県民カレッジ・認定講師 

山本德雄（やまもとのりお） 氏  
 

※申込み・お問合せ 甲佐町教育委員会 電話２３４－２４４７（内線３２９）   

山本德雄氏講演会 

回覧 


