
　
２
本
の
ポ
ー
ル
を
使
っ
て
歩
く

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の

指
導
員
を
務
め
る
赤
星
裕
子
さ

ん
。
町
の
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
に
て
体
を
健
康
に
保
つ
た
め
の

運
動
と
し
て
、
毎
週
参
加
メ
ン
バ

ー
と
共
に
甲
佐
町
内
を
歩
い
て
い

る
。

　

２
０
１
４
年
に
体
を
壊
し
た

時
、
た
ま
た
ま
居
合
わ
せ
た
人
か

ら
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
話
を
聞
き
、
自
身
の
健
康
を
取

り
戻
す
た
め
に
ぜ
ひ
取
り
入
れ
た

い
と
、
す
ぐ
に
県
内
の
連
盟
に
問

い
合
わ
せ
た
。
2
本
の
専
用
ポ
ー

ル
を
地
面
に
突
き
、
後
方
に
押
し

出
す
動
作
で
推
進
力
を
生
み
出
し

て
進
ん
で
い
く
こ
の
歩
き
方
は
、

体
力
が
な
い
人
で
も
無
理
な
く
始

め
ら
れ
、
正
し
い
歩
き
方
を
学
ぶ

こ
と
で
姿
勢
改
善
を
始
め
様
々
な

運
動
効
果
が
期
待
で
き
る
そ
う
。

　
指
導
員
の
資
格
を
取
っ
た
２
年

後
に
熊
本
地
震
が
起
き
、
水
道
設

備
業
を
営
む
ご
主
人
と
共
に
被
災

後
の
復
旧
活
動
で
慌
た
だ
し
く
動

く
中
、「
震
災
に
よ
っ
て
運
動
量

が
落
ち
、
歩
け
な
く
な
っ
て
い
る

人
が
い
る
」
と
い
う
話
を
聞
い
た

赤
星
さ
ん
は
、
す
ぐ
に
役
場
の
協

力
を
得
て
動
き
出
し
た
。「
あ
の

時
は
役
場
職
員
の
方
と
仮
設
住
宅

の
扉
を
一
軒
一
軒
叩
い
て
﹃
一

緒
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
ま
せ
ん

か
？
﹄
と
声
を
か
け
、
初
め
は
十

数
名
の
方
が
参
加
し
て
く
れ
ま
し

た
」
そ
れ
か
ら
徐
々
に
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
輪
が
広
が
り
、
仮
設
住
宅

で
は
週
に
一
回
の
活
動
を
１
年
間

継
続
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
そ
の

頃
か
ら
、
も
っ
と
多
く
の
人
に
広

め
る
た
め
に
と
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

マ
イ
ス
タ
ー
の
資
格
を
取
り
、
指

導
員
の
育
成
に
も
力
を
注
ぐ
よ
う

に
な
っ
た
。
4
月
か
ら
は
甲
佐
町

で
も
指
導
員
の
検
定
試
験
を
開
催

す
る
予
定
で
、
県
内
外
か
ら
多
く

の
参
加
者
が
集
ま
る
と
の
こ
と
。

　
現
在
、
県
内
各
地
で
教
室
を
持

ち
講
師
を
務
め
る
ほ
か
、
全
国
で

行
わ
れ
る
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
。
昨

年
は
５
４
９
名
が
参
加
し
た
イ
ベ

ン
ト
の
実
行
委
員
長
を
務
め
た
。　
　

精
力
的
に
活
動
を
続
け
る
赤
星
さ

ん
は
「
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
魅
力
は
男
女
年
齢
関
係
な

く
、
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
誰
と
で

も
気
軽
に
始
め
ら
れ
る
と
こ
ろ
。

歩
け
る
よ
う
に
な
る
と
自
信
が
つ

き
、
そ
し
て
性
格
が
前
向
き
に
、

明
る
く
な
れ
ま
す
」
と
話
す
。

　
「
初
め
て
体
験
す
る
事
も
、
と

に
か
く
一
度
や
っ
て
み
る
」
と
い

う
バ
イ
タ
リ
テ
ィ
の
持
ち
主
で
あ

る
赤
星
さ
ん
は
、
毎
年
行
わ
れ
る

研
修
会
や
学
会
に
も
欠
か
さ
ず
参

加
し
、
技
術
や
学
術
の
学
び
も
欠

か
さ
な
い
。

　
「
い
つ
で
も
学
び
が
あ
る
中
に

居
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
か
ら
学
ん
だ
こ
と
を
活
か
し

て
社
会
貢
献
し
て
い
き
た
い
で

す
」
と
眩
し
い
笑
顔
を
見
せ
る
赤

星
さ
ん
は
、
こ
れ
か
ら
も
新
し
い

目
標
に
向
か
っ
て
一
歩
ず
つ
歩
み

続
け
る
。

い
つ
で
も
誰
で
も
始
め
ら
れ
る

歩
い
て
健
康
的
な
体
づ
く
り
を
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