
Library

町生涯学習センター図書室からの12月のおすすめ図書

町生涯学習センター図書室のご利用について

■開館時間 午前９時～午後５時　■休館日 毎週火曜日、年末年始　■貸出冊数・期間 １人５冊まで、15日間
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�町生涯学習センター図書室

TEL096-234-2447（内線331）

秋祭りのパレードで起きた殺人

事件の容疑者は、かつて草薙が

担当した少女殺害事件で無罪と

なった男。だが男は証拠不十分

で釈放され、堂々と遺族たちの

前に現れる。超難問に突き当

たった草薙は、アメリカ帰りの

湯川に助けを求め…。トリック

もさることながら、人間ドラマ

の奥深さに引き込まれてしまう

おすすめの１冊です。

文藝春秋

小説

６年ぶりのガリレオシリーズ９作目

東野 圭吾著 /『沈黙のパレード』

人生の大切なメッセージに癒される絵本

いもと ようこ作 /『まいにちがプレゼント』

クリスマスパーティーにおすすめのお菓子レシピ

稲田 多佳子著 /『ポリ袋でつくるたかこさんの焼き菓子』

マフィン、ケーキ、ビスケット、

パイ、タルトなど、全部ポリ袋

でできます。ボウルも泡だて器

も使わずに、ポリ袋の中に材料

を入れて混ぜてあとは焼くだけ。

超かんたんな焼き菓子から、お

もてなしの日のデザートまで、

初心者でも失敗なく作ることが

できる画期的なレシピ。クリス

マスパーティーに家族みんなで

作って楽しみましょう。

誠文堂新光社

教養娯楽

長年の研究からアルツハイマー

病の主な原因となる36項目を

突き止めた世界的権威が、その

予防法と、９割が症状改善した

治療法を解説する。食べるべき

食品・避けるべき食品や、困っ

たときの Q ＆ A なども収録。

超高齢化社会に突入した今、

「アルツハイマー病は治せる、

防げる」という大きな希望の詰

まった革命的な１冊です。

ソシム

一般書

アルツハイマー病は治せる！防げる！

デール・ブレデセン著 /『アルツハイマー病 真実と終焉』

毎日、新しい今日がやってきま

す。今日はどんどん過ぎていっ

て、すぐに昨日になってしまい

ます。昨日はもう帰ってきませ

ん。そして、明日のことは誰に

もわかりません…。いつもは忘

れてしまっている人生の大切な

メッセージに、やさしくいやさ

れる絵本。子どもたちだけでな

く、大人の皆さんにもぜひ読ん

でいただきたい１冊です。

金の星社
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児童書
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～ My Favorite Story ～

私のおすすめ図書
 『うちの３姉妹』（松本 ぷりっつ著）

仲光 結さん

〔吉田区〕

今月の案内人

●あなたの「おすすめ図書」を

　ご紹介してみませんか？

　町生涯学習センター図書室

　TEL096-234-2447（内線331）

長女・フー（６歳）、次女・スー（３歳）、
三女・チー（１歳）のマイペースな
３姉妹が巻き起こす日々の「事件」を
漫画家の母がつづる子育て奮戦記。

Library Information

図書室からのお知らせ

■０歳児からのおはなし

　会について

　図書室では、毎月第２木曜

日に「０歳児からのおはなし

会」を行っています。絵本の

読み聞かせや、手袋人形、わ

らべうたなど楽しい内容です。

　子育て中の保護者のみなさ

ん、おじいちゃん、おばあ

ちゃんも、子どもたちとお気

軽にご参加ください。

■日時　12月13日（木）

　　　　午前10時30分～

■会場　図書室おはなしのへや
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■女性の人権～女性と男性は対
　等です～
　女性と男性は対等であり、それぞ

れ個人として尊重されることが認め

られています。仕事の場でも、例え

ば採用や昇進の際の評価はその人の

能力・適性によってのみ決定される

べきものであり、性差による先入観

や偏見が無いことが求められます。

　日本の働く女性は約2,771万人で、

これは全就業者数約6,617万人の中

の約41.9％（総務省労働力調査　平

成21年平均）を占めています。総

数としては、男性も女性も等しく企

業の力になっているわけです。それ

にもかかわらず、女性の給与水準は

男性の約70％と低く（男女共同参

画白書 平成21年度）、管理職の中で

女性の占める割合も9.3％（総務省

労働力調査 平成20年）と少ない数

字です。女性を巡るこのような状況

の原因の１つとして考えられるのは、

「男は仕事、女は家庭」という意識

が今も根強く残っているということ

です。「本来ならば女性は家にいて

家事や育児をするものだ」という雰

囲気が企業の中に充満しているとし

た場合、その中で女性は能力を発揮

できるでしょうか。または、仕事を

続けたいと思うでしょうか。

～中略～

　平成11年に施行された「男女共

同参画社会基本法」では、男女がお

互いに人権を尊重し、能力が十分に

発揮できる社会の実現を「緊急な課

題」としています。社会が男女平等

へ努力している中で、企業も女性の

人権を尊重する姿勢を持たなくては

なりません。

　　 「企業で働く人のための人権啓発冊子」より

Public Hall

町公民館からのお知らせと話題

Human Rights

人権 ～心豊かに暮らすために～
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　町教育委員会公民館事務局

　TEL096-234-2447（内線321）

　

11
月
12
日
（
月
）
町
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
で
、
県
教
育
委
員

会
と
の
共
催
講
座
「
サ
テ
ラ
イ

ト
甲
佐
教
室
」
（
全
３
回
）
の

第
２
回
講
演
会
を
開
催
し
ま
し

た
。

　

「
い
い
運
動
で
元
気
な
明
日

〜
ち
ょ
っ
と
の
運
動
で
大
き
な

喜
び
」
と
題
し
、
熊
本
保
健
科

学
大
学
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

学
科
の
山
元
総
勝
教
授
が
講
演

し
ま
し
た
。

　

講
演
で
は
、
活
動
能
力
を
高

め
る
た
め
少
し
ず
つ
で
も
運
動

を
継
続
す
る
こ
と
が
大
切
で
、

気
軽
に
で
き
る
運
動
と
し
て
バ

ラ
ン
ス
ク
ッ
シ
ョ
ン
運
動
や
立

ち
上
が
り
運
動
な
ど
が
紹
介
さ

れ
ま
し
た
。

　

山
元
さ
ん
は
「
寝
た
き
り
に

な
ら
な
い
よ
う
に
、
生
活
を
活

性
化
す
る
こ
と
で
生
き
が
い
の

あ
る
充
実
し
た
人
生
を
送
り
ま

し
ょ
う
」
と
呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　

11
月
20
日
（
火
）
糸
田
の

「
山
ぼ
う
し
の
樹
」
で
、
「
シ
ニ

ア
世
代
の
講
座
」
の
「
Ｄ
Ｉ
Ｙ

講
座
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

Ｄ
Ｉ
Ｙ
講
座
は
、
今
年
で
3

回
目
。
今
回
は
、
ヒ
ノ
キ
の
板

に
フ
ッ
ク
を
付
け
た
オ
リ
ジ
ナ

ル
ボ
ー
ド
を
作
り
ま
し
た
。

　

講
師
に
樹
子
工
房
（
Ｋ
Ｉ
Ｃ

Ｏ
）
の
森
川
瞳
さ
ん
を
迎
え
て
、

施
設
内
の
庭
木
の
紅
葉
を
楽
し

み
な
が
ら
、
屋
外
で
講
座
を
受

け
ま
し
た
。
参
加
者
は
11
人
。

　

初
め
て
ド
リ
ル
ド
ラ
イ
バ
ー

を
使
う
人
が
多
く
、
「
お
ー
」

「
で
き
た
！
」
と
声
を
上
げ
な

が
ら
楽
し
ん
で
制
作
。
組
み
立

て
た
ボ
ー
ド
に
や
す
り
を
か
け
、

焼
き
ペ
ン
で
文
字
を
書
い
て
、

自
分
だ
け
の
壁
掛
け
が
出
来
ま

し
た
。

い
い
運
動
で
元
気
に

町
民
大
学

Ｄ
Ｉ
Ｙ
講
座

シ
ニ
ア
世
代
の
講
座

▲参加者に運動の大切さを話す

講師の山元さん

▲ヒノキの板を使ったオリジナ

ルボードを制作する参加者

▲

町民大学のお知らせ

第３回講演会を開催します

●開催日時

　12月17日（月）

　午前10時～正午

●会場

　町生涯学習センター・ホール

●演題

　いい生きがいで楽しい明日

　～毎日ワクワク生涯青春～

●講師

　熊本大学教育学部

　吉田 道雄　名誉教授

※どなたでも参加できますので、

　多くの皆さんの参加をお待ちし

　ています。
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　町教育委員会社会教育課

　TEL096-234-2447（内線324）
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