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平成26年度、上豊内区で「こうさんも
ん元気活動」推進事業のモデル事業「ふ
るさと再発見地図づくり」を実施しまし
た。同27年度から同事業は対象を全行

政区に広げ、住民の知恵や工夫を生かし
て地域が元気になる活動を、地域の活性
化および地域力の向上を目指して、行政
も協力しながら実施します。

●
地
域
で
で
き
る
こ
と
か
ら

　
考
え
る
「
元
気
活
動
」

　「
こ
う
さ
ん
も
ん
元
気
活
動
」

推
進
事
業
は
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
活
性
化
や
地
域
力
の
向
上

を
目
的
に
、
地
域
住
民
の
知
恵
や

工
夫
を
生
か
し
た
地
域
が
元
気
に

な
る
活
動
を
町
職
員
（「
元
気
活

動
サ
ポ
ー
タ
ー
」）
が
支
援
し
な

が
ら
実
施
す
る
事
業
で
す
。

　
地
域
の
高
齢
者
か
ら
子
ど
も
ま

で
多
く
の
人
が
地
域
活
動
に
気
軽

に
参
加
で
き
る
機
会
を
増
や
し
、

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化
を

目
指
し
ま
す
。

●
内
外
に
楽
し
み
な
が
ら
発
信

　
地
域
で
の
世
代
間
交
流

　
平
成
26
年
度
に
は
、
同
事
業
の

モ
デ
ル
と
し
て
上
豊
内
区
（
赤
星

照
雄
区
長
99
世
帯
）
が
「
ふ
る
さ

と
再
発
見
地
図
づ
く
り
」
を
実
施
。

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
活
性
化
し

住
民
の
絆
（
き
ず
な
）
を
深
め
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
上
豊
内
の

美
し
い
景
観
や
地
域
に
数
多
く
残

る
名
所
や
史
跡
な
ど
を
紹
介
す
る

地
図
を
、
地
域
の
幅
広
い
世
代
が

参
加
し
て
作
成
し
ま
し
た
。

　
そ
の
地
図
を
基
に
し
て
上
豊
内

の
魅
力
を
よ
り
多
く
の
人
に
発
信

す
る
た
め
に
、
上
豊
内
区
全
体
を

住民の知恵と工夫を生かして地域を元気に

平成27年度から「こうさんもん元気活動」推進事業がスタート

住んでいる人が

住み続けられる元気

地
域
の
今
と
未
来
を
話
し
合
い

元
気
あ
ふ
れ
る
楽
し
い
暮
ら
し
を
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見
渡
せ
る
マ
ッ
プ
を
掲
載
し
た
立

て
看
板
や
名
所
ス
ポ
ッ
ト
の
案
内

看
板
を
設
置
し
ま
し
た
。

●
地
域
で
守
っ
て
い
き
た
い
も
の

　
子
ど
も
た
ち
へ
残
し
た
い
も
の

　
２
月
28
日
（
土
）
に
は
、「
上

豊
内
お
散
歩
Ｍ
Ａ
Ｐ
」
で
史
跡
を

巡
る
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
を
開
催
。

地
域
住
民
や
町
内
外
か
ら
の
参
加

者
約
60
人
が
早
春
の
上
豊
内
を
巡

り
、
地
域
の
宝
で
あ
る
史
跡
な
ど

を
訪
れ
て
交
流
し
ま
し
た
。

●
気
軽
に
楽
し
く
元
気
活
動
を

　
一
緒
に
考
え
る
サ
ポ
ー
タ
ー

　「
元
気
活
動
サ
ポ
ー
タ
ー
」
の

２
人
は
、
地
図
の
打
ち
合
わ
せ
会

で
は
、
地
区
住
民
の
話
し
合
い
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
し
た
り
、
ウ
ォ
ー

ク
ラ
リ
ー
で
は
、
地
区
の
住
民
と

共
に
ス
タ
ッ
フ
と
し
て
参
加
し
た

り
と
地
域
の
活
動
の
サ
ポ
ー
ト
を

行
い
ま
し
た
。

●
地
域
の
元
気
の
き
っ
か
け
づ
く
り

　
今
か
ら
始
め
る
地
域
の
笑
顔

　
平
成
27
年
度
か
ら
町
で
は
、
協

働
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め

に
、「
こ
う
さ
ん
も
ん
元
気
活

動
」
推
進
事
業
を
本
格
的
に
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。

　
各
行
政
区
で
取
り
組
む
「
元
気

活
動
」
の
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
、
町

職
員
を
各
区
に
２
人
配
置
し
ま
す
。

地
域
の
現
状
や
課
題
を
話
し
合
い
、

地
域
の
元
気
を
将
来
に
つ
な
げ
ら

れ
る
よ
う
に
み
ん
な
で
楽
し
み
な

が
ら
は
ぐ
く
み
ま
し
ょ
う
。

サポーターに元気活動に来て
もらい、住民とコミュニケー
ションを取ってくれたことが
良かったです。住民とサポー
ターの交流が深まり活動も楽
しく進められました。住民の
役場への意識が変わり、行政
との距離も縮まったようです。

上豊内区 区長

赤星照雄さん

　元気活動に参加して、上豊

内区の歴史や名所を知ること

ができ、地域の皆さんに笑顔

で気軽に接していただいて、

まるで上豊内区の住民になれ

たようでうれしかったです。

今後も地域で元気活動に継続

して取り組まれて、地域力向

上につながるように町職員と

して支援していきます。

元気サポーター

宮内祥子さん
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心豊かに暮らせる地域の元気と未来を共にサポート

●
地
域
の
元
気
の
種
を
一
緒
に

　
育
て
る
サ
ポ
ー
タ
ー

　「
元
気
活
動
サ
ポ
ー
タ
ー
」
と

は
、
各
行
政
区
が
抱
え
る
現
状
や

課
題
、
将
来
の
姿
を
話
し
合
い
、

自
分
た
ち
の
地
域
は
ど
の
よ
う
な

元
気
活
動
が
で
き
る
か
を
、
地
域

住
民
と
一
緒
に
話
し
合
っ
た
り
、

活
動
に
向
け
た
助
言
な
ど
を
し
た

り
し
ま
す
。
活
動
内
容
が
決
ま
っ

た
行
政
区
で
は
、
活
動
内
容
の
決

定
ま
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

●
知
恵
を
出
し
合
い
、
工
夫
を

　
凝
ら
す
地
域
の
交
流

　「
こ
う
さ
ん
も
ん
元
気
活
動
」

の
対
象
と
な
る
の
は
、
住
民
の
知

恵
と
工
夫
を
生
か
し
た
地
域
が
元

気
に
な
る
活
動
で
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
活
性
化
を
目
指
す
も
の

で
す
。

　
新
し
い
活
動
を
始
め
る
こ
と
も
、

現
在
取
り
組
ん
で
い
る
活
動
を
拡

充
し
て
継
続
す
る
こ
と
も
ど
ち
ら

で
も
活
動
テ
ー
マ
と
し
て
選
べ
ま

す
が
、
よ
り
多
く
の
地
域
住
民
が

参
加
で
き
る
か
ど
う
か
、
高
齢
者

か
ら
子
ど
も
ま
で
の
世
代
間
交
流

が
図
れ
て
い
る
か
ど
う
か
が
事
業

と
し
て
の
ポ
イ
ン
ト
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
来
年
以
降
も
継
続
し
て
、

地
域
の
活
性
化
や
地
域
力
向
上
が

図
ら
れ
る
か
と
い
う
点
も
大
切
で

す
。

●
元
気
活
動
に
取
り
組
む
行
政
区

　
に
は
活
動
事
業
を
サ
ポ
ー
ト

　
元
気
活
動
に
当
た
っ
て
、
各
区

行政の支援とサポーターの役割 元気活動の主なテーマ

祭り、イベント、文化、

自主防災など

特産品、地産地消、

伝統芸能など

子育て支援、世代間

交流、見守り、遊び、

健康づくり

移住・定住、地域め

ぐり、交流会など

元気活動補助金

●１行政区当たり

上限額

10万円

元気活動サポーター

●１行政区に

　２人程度配置

　（町職員）

●区で取り組む

　元気活動事業

　へのアドバイ

　スや支援

平成27年度から「こうさんもん元気活動」事業がスタート

自分たちの暮らす地域の現状や課題、将
来に向けた元気について話し合い、地域
全体で元気になる活動に取り組む行政区

について、町は一緒になって知恵と工夫
をこらす「元気活動サポーター」と「元
気活動推進事業補助金」でサポートします。

調べ学習、地図、看

板づくりなど

交流促進 地域活性

子育て 地域間交流

ふるさと再発見
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２
人
ず
つ
町
職
員
が
話
し
合
い
な

ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
い
ま
す
。
元

気
活
動
と
し
て
事
業
計
画
を
策
定

し
、
事
業
と
し
て
採
択
さ
れ
た
場

合
、
元
気
活
動
推
進
事
業
補
助
金

（
上
限
10
万
円
）
が
補
助
さ
れ
ま

す
。
こ
の
２
つ
を
活
用
し
て
地
域

の
元
気
づ
く
り
の
活
動
を
地
域
住

民
の
力
で
作
り
出
す
こ
と
が
、
こ

の
事
業
の
１
番
基
本
と
な
る
と
こ

ろ
で
す
。

　「
こ
う
さ
ん
も
ん
元
気
活
動
」

推
進
事
業
に
よ
っ
て
、
地
域
間
交

流
の
活
性
化
を
図
り
、
高
齢
者
か

ら
子
ど
も
ま
で
が
一
緒
に
な
っ
て

地
域
に
残
る
宝
を
守
る
た
め
に
考

え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
た
く
さ
ん
の
人
が
気
軽
に
参
加

で
き
る
機
会
を
増
や
し
て
地
域
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
は
ぐ
く
み
、
地
域

の
力
で
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
継

続
す
る
こ
と
が
明
る
い
未
来
を
作

り
ま
す
。

Ａ区
新規拡充で
活動

Ｂ区
大きく活動

Ｃ区
補助金なしで
活動

Ｄ区
活動できない

元気活動サポーターの活動

●地域が元気になる活動を一

　緒に考える。

●事業の内容を教えてほしい。

●元気活動に関して、アドバ

　イスにのってほしい。

●ほかの地域の活動について、

　教えてほしい。

●元気活動以外のことを手

　伝ってほしい。

●仕事中に手伝いに来てほし

　い。

●区の仕事を手伝ってほしい

●元気活動でどんなことをす

　るのか、決めてほしい。

元気活動サポーターのできること・できないこと
できる できない

▲

お問い合わせ先

　町企画課

　 TEL０９６‐２３４‐１１５４
　（内線２３１）

　!klg104@town.kosa.lg.jp

甲佐町を元気に！地域の力を高めよう！
こうさんもん元気活動補助金を活用できます。
地域コミュニティの活性化や地域力の向上、職員の資質向上のため
各行政区ごとに元気活動サポーターを配置します。地域の話し合い
に参加したり、活動に向けたアドバイスなどを行います。

元気活動の ＰＲ・説明・ アドバイスで サポート

上豊内区

井上博昭さん

　区のみんなで作った地

図や看板を見るととても

うれしくなります。サ

ポーターの２人もとても

気さくで、楽しく活動が

できました。これからも

新しい活動を区で考えて

挑戦したいです。

元気サポーター

佐藤大治さん

　上豊内区の皆さんと一

緒に活動してだんだんと

距離が縮まっていき、皆

さんで話し合ったものが

形になっていくのがとて

もうれしかったです。こ

れからも新しい出会いが

増えるような、地区全体

が元気になる活動を全力

でサポートします。


