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熊
本
地
震
で
は
、
激
し
い
揺
れ
に

よ
っ
て
水
道
・
電
気
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
が
止
ま
る
な
ど
、
命
に
関
わ
る
よ

う
な
出
来
事
を
多
く
の
人
が
体
験
し
ま

し
た
。
そ
の
後
余
震
が
続
く
中
で
、
避

難
所
生
活
や
車
中
泊
を
続
け
な
が
ら
家

の
片
付
け
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
な

ど
、
日
常
と
は
違
う
生
活
を
送
る
こ
と

を
余
儀
な
く
さ
れ
、
体
や
心
に
い
ろ
い

ろ
な
反
応
や
症
状
が
現
わ
れ
て
い
る
方

も
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。

❖ 

こ
ん
な
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
か

●
頭
痛
や
関
節
痛
な
ど
体
の
痛
み

●
便
秘
や
下
痢
な
ど
胃
腸
の
症
状

●
心
臓
が
ど
き
ど
き
す
る
、
汗
を
か
く

　
な
ど
交
感
神
経
の
亢
進（
こ
う
し
ん
）

●
食
欲
が
な
い

●
寝
付
き
が
悪
い
、
何
度
も
目
が
覚
め

　
る
な
ど
睡
眠
状
態
の
悪
化

●
恐
怖
感
や
不
安
感
、
気
持
ち
が
落
ち

　
込
む

●
ぼ
ー
っ
と
す
る
、
何
も
す
る
気
が
起

　
き
な
い
、
感
情
が
湧
か
な
い

●
気
持
ち
が
高
ぶ
る

●
い
ら
い
ら
す
る
、
自
分
や
他
人
を
責

め
る

　
こ
れ
ら
は
「
衝
撃
的
な
出
来
事
へ
の

ご
く
自
然
な
反
応
や
症
状
」
で
す
。
お

子
さ
ん
の
場
合
は
、
１
人
に
な
り
た
が

ら
な
い
、
子
ど
も
っ
ぽ
く
甘
え
る
、
元

気
に
は
し
ゃ
ぐ
な
ど
の
反
応
が
み
ら
れ

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
多
く
の
場
合
は

時
間
が
経
つ
に
つ
れ
、
少
し
ず
つ
回
復

し
ま
す
が
、
反
応
が
長
引
い
た
り
、
症

状
を
こ
じ
ら
せ
て
し
ま
っ
た
り
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
災
害
発
生
後
３
か
月
程
度
は

脳
卒
中
や
心
筋
こ
う
そ
く
が
増
加
す
る

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
災
害
へ
の
不
安

に
よ
る
緊
張
状
態
や
ス
ト
レ
ス
、
睡
眠

不
足
や
栄
養
の
偏
り
な
ど
に
よ
る
生
活

リ
ズ
ム
の
乱
れ
か
ら
、血
圧
や
血
糖
値
、

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
が
高
く
な
る
こ
と

が
大
き
な
要
因
と
な
り
ま
す
。

❖ 

体
と
心
の
健
康
を
守
る
た
め
に

　
余
震
の
回
数
も
だ
ん
だ
ん
少
な
く
な

り
、
少
し
ず
つ
震
災
前
の
日
常
生
活
を

取
り
戻
し
て
い
る
方
も
い
ま
す
が
、
避

難
所
生
活
は
も
ち
ろ
ん
日
常
生
活
に
お

い
て
も
た
く
さ
ん
の
困
り
事
や
先
行
き

の
不
安
な
ど
か
ら
心
労
が
重
な
り
ま

す
。
体
と
心
の
健
康
を
守
る
た
め
に
、

以
下
の
こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●
で
き
る
だ
け
身
体
を
休
め
ま
し
ょ
う

　
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
っ
て
、
体
も
心
も
疲
れ
て
い

ま
す
。
疲
れ
を
感
じ
た
ら
短
時
間
で
も

横
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

●
水
分
を
こ
ま
め
に
と
り
ま
し
ょ
う

　
脱
水
は
禁
物
で
す
。
の
ど
が
渇
く
前

に
水
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。
特
に
高
齢
者

と
子
ど
も
は
脱
水
に
な
り
や
す
い
の

で
、
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
適
度
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う

　
と
き
ど
き
体
を
動
か
す
こ
と
で
、
体

の
緊
張
が
ほ
ぐ
れ
血
行
が
良
く
な
り
ま

す
。
み
ん
な
で
声
を
掛
け
あ
っ
て
少
し

で
も
体
を
動
か
し
、
深
呼
吸
や
ス
ト

レ
ッ
チ
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●
不
安
を
１
人
で
抱
え
込
ま
ず
、
安
心

で
き
る
人
と
話
を
し
ま
し
ょ
う

　
被
災
後
は
、
誰
で
も
心
配
事
が
増
え

た
り
不
安
に
な
っ
た
り
す
る
も
の
で

す
。
安
心
で
き
る
人
に
話
を
す
る
こ
と

で
、
気
持
ち
が
少
し
楽
に
な
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

●
必
要
な
治
療
を
続
け
ま
し
ょ
う

　
高
血
圧
や
糖
尿
病
な
ど
生
活
習
慣
病

の
薬
な
ど
は
、
忘
れ
ず
に
内
服
し
ま

し
ょ
う
。

❖ 

こ
ん
な
と
き
は
早
め
に
受
診
を

　
疲
れ
て
い
る
の
に
眠
れ
な
い
、
食
欲

不
振
が
続
い
て
体
重
が
減
少
し
て
い

る
、
考
え
が
先
に
進
ま
ず
何
も
す
る
気

が
し
な
い
、
恐
怖
の
記
憶
が
よ
み
が
え

り
パ
ニ
ッ
ク
に
な
る
な
ど
の
状
態
が
続

く
と
き
は
、早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
健
康
に
関
す
る
相
談
は
町
総

合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
も
受
け
付
け

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

体
と
心
の
健
康
に
不
安
の
あ
る
人
は

町
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
相
談
を

あ
ゆ
み
だ
よ
り

体と心 の話

このコーナーでは、毎月、町総合
保健福祉センター職員である保健
師、社会福祉士などが、健康や福
祉、介護、健康診査などに関する
情報をリレー形式でご紹介します。

震災後、体も心も疲れきっている
方が多いと思います。疲れを感じ
たり不安なことがあるときは、で
きるだけ早めに休息をとりましょ
う。健康に不安のある人は、町総
合保健福祉センターで相談を受け
付けますので、ご利用ください。

今月の「あゆみだより」は

藤本 佑子 保健師 

Health
町総合保健福祉センターからのお知らせ
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●行事などに関する詳しい内容は、各園に直接お問い合わせください。

６・７月の保健活動

　　６月16日（木）　午前９時

　　７月21日（木）　午前９時

　　６月16日（木）　午前10時

　　７月21日（木）　午前10時

７月22日（金）　午前９時30分

　　７月12日（火）　午後１時30分

　　６月17日（金）　午後１時30分

　　７月11日（月）　午後１時30分

　　７月15日（金）　午後１時30分

７月25日（月）・26日（火）・29日（金）
に接種を予定していましたが、熊本地
震の影響により、８月１日（月）・２日
（火）・８日（月）に日程を変更します。

●

・町総合保健福祉センター

・町地域包括支援センター

　（町総合保健福祉センター内）

　TEL096-235-8711
　 klg113@town.kosa.lg.jp

甲佐町子育て支援センター
　（竜野保育園内） TEL096-234-0305

１日（水） 砂場で遊ぼう

３日（金） 折り紙でカエルを作ろう

６日（月） 小麦粉粘土で遊ぼう

８日（水） 三輪車で戸外遊び

10日（金） 紙皿のかけ時計作り

13日（月） 外に出てシャボン玉をとばそう

15日（水） 牛を見にお散歩

17日（金） 父の日のプレゼント作り

20日（月） ブロック遊び

22日（水） ゆび絵の具でお絵かき

24日（金） お誕生会（要予約）

27日（月） おやつ作り（フルーツ白玉）

29日（水） プールで水遊び

 育児相談（電話・面接）
 月～金曜日　午前９時30分～午後４時

 体験保育
 月・水・金曜日　午前９時30分～正午

甲佐保育園 TEL096-234-0186

 園庭開放（土・日曜日、祝日を除く）

若草保育園 TEL096-234-0013

 園庭開放（土・日曜日、祝日を除く）

竜野保育園 TEL096-234-0519

24日（金） 誕生会（要予約）

 園庭開放（土・日曜日、祝日を除く）

乙女保育園 TEL096-234-3947

 園庭開放（土・日曜日、祝日を除く）

緑川保育所 TEL096-234-0789

  園庭開放（土・日曜日、祝日を除く）

池田 惣
そ う す け

右介 くん（１歳）
　父・教行さん　母・ゆかりさん
　（緑町区）

　元気いっぱい

　すくすくおおきくなってます !!　

宮田 桜
さくらこ

子 ちゃん（１歳）
　父・城 さん　母・恵 さん
　（緑町区）

　いつも笑顔をありがとう。

　すくすく大きくなってね。

★お子さんの成長の記念として、

“笑顔”の写真を『広報こう

さ』紙面に飾ってみません

か？写真掲載のお申し込みは、

町総合保健福祉センターまで。

●

　町総合保健福祉センター

　TEL096-235-8711
　 klg113@town.kosa.lg.jp

Child-Care
６月の子育て支援カレンダー

Smile
わが家の“ 笑顔 ”をご紹介します


