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後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ

被
保
険
者
証
の
変
更
や
保
険
料
な
ど
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

■
８
月
１
日
（
月
）
か
ら
被
保
険
者

　

証
が
変
わ
り
ま
す

　

現
在
お
持
ち
の
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険

者
証
（
黄
色
）
の
有
効
期
限
は
、
７
月
31
日

（
日
）
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
●
新
し
い
被
保
険
者
証
は
「
オ
レ
ン
ジ
色
」

で
す

　

８
月
１
日
（
月
）
か
ら
使
用
で
き
る
新
し

い
被
保
険
者
証
（
オ
レ
ン
ジ
色
）
を
、
今
月

中
に
簡
易
書
留
に
て
郵
送
し
ま
す
（
受
け
取

り
に
は
、
印
か
ん
が
必
要
で
す
）。

　

現
在
お
持
ち
の
被
保
険
者
証
（
黄
色
）
は
、

８
月
１
日
（
月
）
以
降
に
確
実
に
処
分
し
て

い
た
だ
く
か
、
町
住
民
生
活
課
に
返
却
し
て

く
だ
さ
い
。

●
負
担
割
合
が
変
わ
っ
た
場
合
に
は
、
被
保

　
険
者
証
を
お
返
し
く
だ
さ
い

　

負
担
割
合
が
１
割
か
ら
３
割
、
３
割
か
ら

１
割
に
な
っ
た
被
保
険
者
証
に
つ
き
ま
し
て

は
、
受
診
時
の
間
違
い
を
防
ぐ
た
め
に
必
ず

町
住
民
生
活
課
へ
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

●
新
し
い
被
保
険
者
証
は
「
臓
器
提
供
意
思

　
表
示
」
も
で
き
ま
す

　

ま
た
、
新
し
い
被
保
険
者
証
は
、
裏
面
に

「
臓
器
提
供
意
思
表
示
」
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

臓
器
提
供
の
意
思
表
示
を
す
る
場
合
は
、

ボ
ー
ル
ペ
ン
で
必
要
事
項
を
記
入
し
て
く
だ

さ
い
。
個
人
情
報
保
護
の
た
め
の
シ
ー
ル
は

町
住
民
生
活
課
窓
口
に
用
意
し
て
い
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
た
ず
ね
く
だ
さ
い
。

■
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

　

認
定
証
が
変
わ
り
ま
す

現
在
の
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
（
黄
色
）
は
、
７
月
31
日
（
日
）

が
有
効
期
限
で
す
。
認
定
証
（
黄
色
）
を
お

持
ち
で
８
月
１
日
（
月
）
以
降
も
引
き
続
き

該
当
す
る
人
に
は
、
被
保
険
者
証
（
オ
レ
ン

ジ
色
）
と
一
緒
に
新
し
い
認
定
証
（
オ
レ
ン

ジ
色
）
を
郵
送
し
ま
す
。

な
お
、
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
は
、
被
保
険
者
の
属
す
る
世
帯
全

員
が
住
民
税
非
課
税
の
場
合
に
交
付
さ
れ
ま

す
。

■
平
成
28
年
度
の
保
険
料
額
が
決
定

　

し
ま
す

　

７
月
中
旬
に
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
被

保
険
者
の
皆
さ
ん
に
平
成
28
年
度
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
額
決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま

す
。

　

保
険
料
額
は
、
均
等
割
額
（
４
７
，

９
０
０
円
）
と
所
得
割
額
（
基
礎
控
除
後
の

所
得
額
の
９
・
26
㌫
）
を
合
計
し
た
金
額
で
、

年
額
57
万
円
が
上
限
額
で
す
。

●
所
得
額
に
よ
っ
て
保
険
料
が
軽
減
さ
れ
る

　
場
合
が
あ
り
ま
す

　

な
お
、
所
得
の
低
い
人
に
つ
い
て
は
、
平

成
27
年
度
に
引
き
続
き
保
険
料
が
軽
減
さ
れ

▲８月１日（月）からの新しい被保険者証（オレ
ンジ色）は、簡易書留にてご自宅に郵送します

■医療費の自己負担限度額（月額）
適用区分 外来（個人単位） 外来＋入院（世帯単位）
区分Ⅱ 8,000円 24,600円
区分Ⅰ 15,000円

■入院時の食事代の標準負担額（１食）
適用区分 入院日数 金額

区分Ⅱ

過去12か月で
90日までの入院 210円

過去12か月で
91日を越える入院（再度

申請が必要）
160円

区分Ⅰ 100円
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ま
す
。

　

ま
た
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
の
資
格
を

得
た
日
の
前
日
に
、
被
用
者
保
険
（
協
会
け

ん
ぽ
・
健
保
組
合
・
共
済
組
合
な
ど
）
加
入

者
に
扶
養
さ
れ
て
い
た
人
に
つ
い
て
は
、
当

分
の
間
は
均
等
割
額
が
９
割
軽
減
さ
れ
所
得

割
額
は
掛
か
り
ま
せ
ん
。

■
７
月
か
ら
保
険
料
の
徴
収
が
は
じ

　

ま
り
ま
す

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
は
、
年
金
か
ら

の
差
し
引
き
、
納
付
書
で
の
支
払
い
、
口
座

振
替
の
い
ず
れ
か
に
よ
り
納
め
て
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
す
。

●
口
座
振
替
で
の
納
付
が
と
て
も
便
利
で
す

　

年
金
か
ら
の
差
し
引
き
や
納
付
書
で
の
支

払
い
を
さ
れ
て
い
る
人
に
つ
い
て
も
、
手
続

き
を
す
る
と
口
座
振
替
に
切
り
替
え
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、
確
実
な
納
付
が
見
込
め
な
い
人

に
つ
い
て
は
、
口
座
振
替
へ
変
更
で
き
な
い

場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
平
成
28
年
熊
本
地
震
に
伴
う
保
険

　

料
の
減
免
に
つ
い
て

　

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
に
つ
い
て
は
、

県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
に
お
い
て
、

平
成
28
年
熊
本
地
震
の
影
響
に
伴
い
保
険
料

の
減
額
免
除
を
実
施
し
ま
す
。

　

減
免
の
対
象
と
な
る
人
は
、
町
が
発
行
す

る
罹
災
（
り
さ
い
）
証
明
書
に
お
い
て
居
住

す
る
住
宅
が
全
壊
ま
た
は
半
壊
（
大
規
模
半

壊
を
含
む
）
に
該
当
す
る
被
保
険
者
な
ど
で

す
。

　

保
険
料
の
減
免
を
受
け
る
に
は
、
町
住
民

生
活
課
へ
の
申
請
が
必
要
で
す
。

▼
申
請
手
続
き
に
必
要
な
も
の

・
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
被
保
険
者
証

・
罹
災
（
り
さ
い
）
証
明
書
（
写
し
で
も
可
）

・
印
か
ん

・
預
金
通
帳

　

詳
し
く
は
、
町
住
民
生
活
課
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

・
町
住
民
生
活
課

　

TEL
０
９
６
‐
２
３
４
‐
１
１
１
３

　
（
内
線
１
０
５
）

　

klg204@
tow
n.kosa.lg.jp

・
町
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

　

　平成28年度から、後期高齢者医療制度加入者の歯

と口の健診が始まりました。

　身体の健康と合わせて口の中の健康を保っておかな

いと、飲み込む機能が低下するだけでなく糖尿病や心

臓病など全身の病気に掛かりやすくなり、要介護状態

まで進んでしまう恐れがあります。

　特に、高齢になると、むせたり、のどにつかえたり

することが多くなり、口の中の細菌などが誤って肺に

入り肺炎を起こすこともあります。

　毎年１回「歯科口腔（こうくう）健診」を受けて、

元気な歯と口を保ちましょう。

【対象者】

後期高齢者医療制度の加入者

※ 老人ホームに入所されている方や長期間（６か月以

上）病院に入院されている方、ほかの公共事業で同じ

ような歯科健診を受診された方は対象になりません。

※ ７月中に、対象者へお知らせします。

【実施期間】

　８月１日（月）～10月31日（月）

【健診機関】

　町が契約している歯科医院（上益城郡歯科医師会）

【自己負担額】

　400円

【検査項目】

　問診、歯、入れ歯の状況、かみ合わせ、口腔内の異

常、飲み込む機能など

【申し込み方法】

　健診を希望する方は、町住民生活課で申し込み後に

町が発行する受診券を持って健診機関で受診してくだ

さい。詳しくは、対象者にお知らせします。

▼お問い合わせ先

・町住民生活課　TEL096-234-1113（内線105）
　 klg204@town.kosa.lg.jp

・町公式ウェブサイト

　URL　http://www.town.kosa.kumamoto.jp

平成28年度から始まる歯科口腔（こうくう）
健 診 を 受 診 し ま し ょ う


