介護予防サテライト事業参加希望される皆様へ
　
町では、介護保険認定で要支援１・２の認定を受けている方や総合事業対象の方で、他の通いのサービスを利用していない方を対象に、介護予防を重視した内容を取り入れた「サテライト事業」を実施しています。
　住み慣れた地域で楽しく生活するためにサテライト事業に参加しませんか？
日　　時　　毎週１回、１０時から１５時まで（昼食が出ます）
	地区
	曜日

	宮内・甲佐
	月、火曜日(どちらか)

	龍野地区
	水曜日

	乙女地区
	木曜日

	白旗地区
	金曜日



会　　場　　老人憩いの家や各地域の福祉ふれあいセンター
内　　容　　介護予防を重視した運動、口腔体操、その他レクレーション
対 象 者　　介護保険認定で要支援１・２の認定を受けている方や
　　　　　　 事業対象者の方で、他の通いのサービスを利用していない方
[bookmark: _GoBack]参加費用　　１回の利用につき　５００円
《お問い合わせ先》
甲佐町役場　福祉課　地域包括支援係
（甲佐町地域包括支援センター）　　　　　電話：096-234-1114




